Proyecto de Voluntariado

Lugar del Proyecto: Proyecto Agrdapotal.

Ubicacion

Zapotal pertenece al distrito primero, Miramar, del canton de Montes de Oro. El cantén de
Montes de Oro es el cuarto de la Provincia de Puntarenas ubicadol masiz,eocupando

una parte del litoral del Golfo de Nicoya y las pendientes occidentales y meridionales de la
Serrania de Abangares. La zona boscosa del poblado de Zapotal (248 hectareas), colinda
con la Reserva Forestal Manuel Alberto Brenes.

Clima

El clima en el Proyecto es tipico del bosque himedo y la temperatura oscila entre los 24 y
28 grados centigrados de temperatura. En algunas ocasiones por la altura del lugar se puede
disfrutar de la lluvia durante las tardes sobre todo en época de invierno.
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Fauna

Entre la fauna presente esta: la danta, saino, cabro de monte, ardillas, puma, manigordo y
0s0 hormiguero, y entre las aves mas representativas encontramos pajaro campana, pavas y
trogones, quetzales entre otros.

Flora

La flora es muy variadaobresaliendo una alta diversidad

de palmas epifitas como, bromelias, orquideas, musgos,
entre otras plantas caracteristicas como heliconias, y
helechos. Entre los &rboles méas sobresalientes tenemos
los aguacatillos, zapotes, pilones y el jicara dantajall ¢

es endémico de ésta cordillera y se caracteriza por tener
las flores y frutos adheridos al tronco.

Objetivos

1. Contribuir al desarrollo de la comunidad de Zapotal con el trabajo voluntario.

2. Propiciar en el voluntario una experiencia Unica, como lol eprgacto con las
personas del pueblo de Zapotal y la vivencia cultural.

3. Practicar el idioma espafiol.

Trabajo a realizar por voluntarios

e Desarrollar trabajos en la fabrica de quesos como limpieza del lugar y los utensilios
gue se utilizan para la fabacion del queso.

e Reparacion y limpieza de senderos (aproximadamente cinco kildmetros de
senderos)

e En la agricultura organidaabajando en los invernaderos y en las pequenias fincas.
Los voluntarios también podran desarrollar trabajos en las parcelagulasa
personas de la comunidad que cuentan con: porquerizas, trapiche, granja, lecherias.

e Desarrollo de trabajos en rotulacion.

Ensefianza del inglés en la escuela y copddsadores del lugar.




Justificaciéon del Proyecto

Para un visitante caal que se desplaza desde Mira
hacia este pueblo, resultaria imposible no experime
una actitud de estar oxigenando una parte muy sen
del ser humano; la mente, porque desde que se em
a ascender, la naturaleza va cambiando de una form
notable que hasta llegamos a pensar que estamos er g = e oL

meses que muy a |l o tico decimos fAhuele a dic
mas exactamente a aguinaldo. Conforme se avanza, la vegetacibn va tomando
caracteristicas diferentes, los arboles van perdiendo altura y se veremies y de hojas

mas gruesas y también el relieve que se vuelve mas quebrado, de Miramar en adelante hasta

; llegar al pueblo de Zapotal. Las montafias

parecen estar mas cerca de los poblados

cada vez y la persona con solo observar

el panorama se transpomaesa mina de

oro vede que alegra el espiritu y deza

el animo. (Memoria, Zapotal de Montes

de Or o: APuebl o i nmerso
oro verdeo, CUP 1997).

Segun Don José Arias, el pueblo de
Zapotal lleva ese nombre ya que antes
abundaba en la zona etapote de
montafia, un arbol que hoy dia cuesta
encontrar.

En la actualidad es un asentamiento
campesino del Instituto de Desarrollo
Agrario (IDA), las actividades mas
fuertes de la zona se desarrollan a través
de la Asociacion (ASAGROTUR), donde
participan alrededor de doce familias,
unas veinte personas entre hombres y
mujeres.

Han surgido con actividades productivas
gracias al apoyo de diferentes organismos
internacionales, sin embargo el empefio y tenacidad de los pobladores ha sido el mejor
ingrediente.
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Primero surgi6 la idea de cregum

senderos para los visitantes qt
llegaban en busca de un lugar bonia
para almorzar y por supuesto dlsfrut
del bosque, a la vez construyeron g
pequefio albergue para hospedar a
personas que deseaban quedarse
varios dias.

También sus actividades iban dirigide 3

a la ganaderia de leche, sin embargc®® - ;
negocio empez6 a ser rentable solo W= :

cierta época del afo, por eso surgio la idea de construir una fabrica de quesos, la que
funciona muy bien en la actualidad ysesmayor fuente de ingresos.

™
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A la vez cuentan con un invernadero donde trabajan con agricultura organica y sus
principales cultivos son las hortalizas y los vegetales tanto para consumo propio como para
la venta en la Feria del Agricultor de Miramar.

Haceaproximadamente tres afios y gracias a la intervencion del Ministerio del Ambiente y
Energia, lograron que Fundecooperacion realizara la donacién del dinero necesario para
construir un albergue agroecoturistico Fue asi como iniciaron la construccion de cuat
cabafas inmersas en la montafia y un restaurante donde se facilitan los servicios de
alimentacion.

También algunas personas de la localidad cuentan con granja, porqueriza y trapiche.

El pueblo cuenta con una cancha de futbol, pulperia con un futbadiespsra que pronto
cuenten con un pequefio pool.

También hay teléfono publico y cerca esta la pequefa escuela unidocente donde los nifios
no reciben lecciones de inglés.

Por la dimensién de este Proyecto y el trabajo organizado de la comunidad, se espkra qu
trabajo con voluntarios en esta localidad sea un éxito.

Comunidades aledafas al Proyecto

El pueblo méas cercano al Proyecto es elMlmmar a unos 17
kilbmetros del Proyecto, donde se puede encontrar servicio de
internet, teléfono publico, supermado, bares y restaurantes.

Presencia de otras areas protegidas cercanas

El Area Protegida mas cercana edafque Nacional Palo Verde

gue se ubica a unos 60 kilbmetros desplazandose desde por la
carretera hasta Nicoya, cruzando el puente sobre el Ripigopre.
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Para el Tiempo Libre

(los voluntarios tienen un
dia libre a la semanalPor

lo general los voluntarios
desean en su dia libre, tener
acceso a Internet, cajero
automatico, bares y
restaurantes en el pueblo de
Miramar. A su vez pueden
visitar los alrededores del
Proyecto donde la riqueza
en biodiversidad es Unica.
También pueden dar un
paseo a caballo por los
alrededores del Proyecto.

Recomendaciones

No ingerir bebidas alcohdlicas ni sustancias enervéantésntener limpia las habitaciones

I Mantener un buen aseo personar, como un buen comportamiento y buen vocabulario
No debe sentarse a la mesa sin camistr.

Equipo

Ropa de cama (Sabanas, CobijasRepelente para mosquitds Bloqueador solaii
Articulos personales (desodorante, pastepillo dental), ropa coOmoda y fresca, zapatos
comodos y cerrados para el trabajo.

Espacio y capacidad

Minimo un voluntario y maximo grupos de YBluntariospersonas cada dos semanas.
Minimo: 2 semanas Méaximo: 3 meses

Hay preferenda para hombres o mujeres? NO

Que es el nivel de espariol que necesitan? Béasico 6 intermedio

Hay una edad minimo o maximo? Minimo 18 afios

Horario de voluntarios: Horas por semana X: 30 u 36/semana
Horas por dia X: 5 u 6/dia. Cada semana los volimstéienen un dia libre.
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