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Programa de Voluntariado 
 

Lugar del Proyecto: Reserva Natural Absoluta Cabo Blanco. 

 

Ubicación: La Reserva Absoluta Cabo Blanco se ubica en la península de Nicoya, 

Provincia de Puntarenas y pertenece al Área de Conservación Tempisque. Fue creada en el 

año de 1963 y tiene una extensión de 1,272 hectáreas en la parte terrestre y 1,700 hectáreas 

en la parte marina. A un kilómetro de la costa se encuentra la Isla Cabo Blanco. 

 

Clima: El clima en Cabo Blanco es bastante húmedo y oscila entre los 26 y 28 grados 

centígrados de temperatura. Podemos encontrar una estación seca que va de enero a mayo y 

una estación lluviosa que va de mayo a noviembre. 

 

Flora:  En total, han sido identificadas 140 especies de árboles, algunas de ellas son: 

Espavel, Sonzapote, Ojoche, Guacimo, Colorado, Madroño, Jobo, Guarumo,  Indio 

Desnudo, Flor Blanca, Pochote, etc. 

 

Fauna: Encontramos especies como: Ardilla, Venado, Monos (Congo, Cara Blanca), 

Pizote, Guatusa, Tepezcuinte, Coyote, Tigrillo, etc. Y entre las aves que encontramos son:  
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Pelicano Pardo, Tijeretas de Mar, Piqueros Morenos, etc. Algunas de la fauna marina esta 

presente una alta población de peces, cangrejos y moluscos, entre otros. 

 

Justificación: Posee un bosque tropical seco en transición a bosque tropical húmedo. En el 

recorrido por los senderos se puede apreciar su vegetación y algunas especies de fauna 

como el mono Congo, las iguanas y una gran variedad de aves tanto terrestres como 

acuáticas. Es uno de los reductos de 

bosque de la península de Nicoya de 

ahí su importancia en la conservación 

y protección. 

 

También es un sitio de importancia 

histórica para la conservación, ya que 

es la primera área protegida que se 

creó como tan en el país y su zona 

boscosa ha sido regenerada por 

alrededor de 40 años. 

 

 

Objetivos: 

 

1- Proteger uno de los reductos de bosque 

tropical seco en transición a bosque tropical 

húmedo que hay en Costa Rica. 

2- Desarrollar un programa de mantenimiento 

de los senderos y del camino en la Reserva 

Absoluta Cabo Blanco. 

3- Proporcionar una experiencia rica en 

conocimiento a voluntarios tanto nacionales 

como internacionales. 

 

 

Trabajo a realizar por voluntarios:   

 

 Reparación del camino de ingreso al sector de 

Estación Biológica San Miguel. Este trabajo es 

fuerte, trata de mover piedras para rellenar el camino, así como piedras finas 

ayudadas por un pick-up de la Reserva Cabo Blanco. Igualmente, podría utilizarse 

cemento para algunos puentes. 

 Reparación de los senderos para visitantes del Puesto de Cabuya, donde también el 

trabajo es fuerte y se camina aproximadamente 3 kilómetros al día, el trabajo 

consiste en hacer desagües, arreglar y construir puentes para lo que se requiere 

cargar material y usar herramientas como pala. 
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 Mantenimiento al puente de la entrada del Puesto Administrativo. Este puente se 

encuentra en una curva y cada año se requiere mover material (piedras) para evitar 

que el agua dañe la pared del puente. 

 Pintar el puesto de atención al turista y la casa de funcionarios. 

 

 

Comunidades aledañas al Parque: 

Más cercana al Puesto de Cabuya esta la comunidad del mismo nombre que se encuentra a 

dos kilómetros de distancia, le sigue la comunidad de Montezuma, lugar de mucho 

atractivo turístico que se encuentra a once kilómetros de distancia.  

 

Presencia de otras áreas protegidas cercanas: 

No es un área protegida como tal pero ASVO y otras organizaciones realizan todos los 

esfuerzos para que este lugar sea un Refugio Nacional de Vida Silvestre, su nombre es 

Playa Caletas y se encuentra a unos 50 kilómetros de Cabo Blanco por la ruta de Santa 

Teresa y Mal País. Esta 

playa es de suma 

importancia para el 

desove y anidación de 

tortugas marinas como 

la Lora y la Baula, esta 

última en peligro de 

extinción. 

 

Para el Tiempo Libre: 
(tiene un día libre a la 

semana) Pueden 

disfrutar del bosque o 

bien de la playa, al ser 

un lugar turístico y muy 

visitado. Cabuya es un 

pueblo pequeño donde 

puedes encontrar sodas, 

pulperías. Cerca de 

Cabo Blanco se encuentra Montezuma (11 kilómetros), lugar turístico muy visitado donde 

se puede encontrar restaurantes, tiendas de souvenir, servicio de internet. También los 

voluntarios de ASVO reciben un 50% de descuento en el Canopy Montezuma. 

 

Recomendaciones: No ingerir bebidas alcohólicas ni sustancias enervantes ï Mantener 

limpia las habitaciones ï Mantener un buen aseo personar, como un buen comportamiento 

y buen vocabulario ï No debe sentarse a la mesa sin camisa -  etc. 

 

Equipo: Ropa de cama (Sabanas, Cobijas) ï Repelente para mosquitos ï Bloqueador solar 

ï Artículos personales (desodorante, pasta y cepillo dental), ropa cómoda y fresca, zapatos 

cómodos y cerrados para el trabajo. 


