Parque Nacriona/
ManuelAnton/o

Proyecto de Voluntariado

Lugar del Proyecto: Parque Nacional Manuel Antonio.

Ubicacion: El Parque Nacional Manuel Antonio pertenece al Area de Conservacion
Pacifico Central y fue creado el 15 de noviembre de 1972. Se encuentra en la costa pacifica
de Costa Rica, en el canton de Aguirre de la provincia de Puntarenas, a 7 kilometros al sur-
este de la ciudad de Quepos, es decir a 157 kildmetros de San José.

Clima: Los meses mas secos en Manuel Antonio son febrero, marzo y abril y durante la
época de lluvia, ésta es abundante.

Flora: Este parque es una pequefia isla biologica donde se han identificado unas 346
especies vegetales en el lugar. EI guacimo colorado, el pilén, cedro maria, guapinol blanco
son de las especies caracteristica en este habitat. En cuanto a la vegetacion de playa
sobresale el manzanillo, el almendro, roble de sabana y el coco.

Fauna: También cuenta con fauna de gran importancia como el mapache, pizote, garrobos
y serpientes, guatusa, el perezoso de dos dedos, el mono carablanca y el mono titi. Algunas
de estas especies estan en peligro de extincidén o en poblaciones reducidas.
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Justificacion: Este parque es una pequefia
isla bioldgica, dentro de un area sometida a
diferentes actividades como agricultura,
ganaderia y un alto desarrollo turistico.

Parte del bosque se encuentra en proceso de
regeneracion, ya que en el pasado fue objeto
de una extraccion selectiva de arboles
maderables y en septiembre de 1993 subid
las consecuencias del huracdn Gert que
destruyo gran parte del bosque marino.

Este es una de los parques nacionales de mayor belleza escénica del pais y una de las areas
que recibe més cantidad de turismo nacional e internacional. Otro atractivo importante es el
bosque tropical himedo, donde habitan especies de flora y fauna en peligro de extincion.

Objetivos:

1. Proteger uno de los bosques tropical himedos de gran diversidad que hay en Costa Rica.

2. Fomentar el trabajo voluntario en la construccidn de infraestructura de gran importancia
para el desarrollo del PN Manuel Antonio.

3. Proporcionar una experiencia rica en conocimiento a voluntarios internacionales que
ayudan a la conservacién del Parque Nacional Manuel Antonio.

4. Fomentar las relaciones interculturales entre voluntarios de diferentes paises con
funcionarios nacionales.

5. Proporcionar una experiencia rica en conocimiento y educacion.
6. Ayudar al proyecto en diferentes labores de mantenimiento del mismo.
Trabajos que realiza el voluntario:

¢ Mantenimiento de senderos

e Construccién de puentes y barandas en los
senderos

e Limpieza de playas

e Limpieza, proteccion y mantenimiento de
instalaciones
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e Colaborar con el programa de educacion

ambiental

e Construcci on del sendero
e Atencion a visitantes

Comunidades aledafas al proyecto:
Las comunidades cercanas a este Proyecto son:

a) Manuel Antonio: Se localiza a 1 kilometro de las instalaciones del parque, en este lugar
se pueden encontrar muchos servicios como supermercados, tiendas de suvenires y ropa,
internet entre otros.

b) Quepos: Se localiza a 7 kilometro de las instalaciones del parque, en este lugar se
pueden encontrar muchos servicios como supermercados, tiendas de suvenires y ropa,
farmacia, internet, bancos, restaurantes, hostales, etc. y ademas muchas paradas de buses
para diferentes destinos en los alrededores del Parque Nacional Manuel Antonio.

c) Jacd: Se localiza a unos 60 kilometros de Manuel Antonio, en este lugar se pueden
encontrar muchos servicios como supermercados, tiendas de suvenires y ropa, internet
entre otros. También se puede disfrutar de la Playa y las olas.

Presencia de otras areas protegidas
cercanas:

a) Parque Nacional Carara: Este Parque
Nacional se ubica unos 80 kilémetros del
Parque Nacional Manuel Antonio, cuenta
con un bosque de transicion entre humedo
y seco, con una gran diversidad biologica..

b) RNVS Playa Hermosa: Este Refugio se
localiza aproximadamente a unos 70
minutos del este Parque Nacional.
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Para los ratos libres y de esparcimiento: En los ratos libres le invitamos a conocer este
Parque Nacional y trasladarse por sus senderos. También podra disfrutar de una playa de
arena blanca, agua color turquesa y que después de las 04:00 pm de todos los dias la podran
disfrutar solos los voluntarios ya que el parque cierra a esa hora para el turismo.

Recomendaciones:

e No ingerir bebidas alcoholicas ni
sustancias enervantes

e Mantener la limpia de |las
habitaciones

e Mantener un buen aseo personar,
como un buen comportamiento y
buen vocabulario

e No debe sentarse a la mesa sin
camisa entre otros

Equipo:

Ropa de cama (Sabanas, Cobijas)
Repelente para mosquitos
Mosquitero

Bloqueador solar

Articulos personales (Desodorante, Pasta y Cepillo dental, etc.)

Espacio y capacidad:

Minimo: 1 persona
Maximo: Grupos de 12 personas

Hay preferencia para hombres o mujeres? No
Que es el nivel de espafiol que necesitan? Basico
Hay una edad minimo 0 maximo? Mayores de
18 afos
Horario de voluntarios: De 8:.00 a
4:00
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Habilidades o experiencia de voluntarios/voluntarias: Disponibilidad para prestar sus
servicios en un lugar donde el clima es tropical himedo al igual que bastante caliente y
lluvioso

Descripcion de hospedaje: Existe una casa nueva para los voluntarios donde se
hospedarén en habitaciones compartidas, y las camas son estilo camarotes, éste modulo
tiene dos bafios y dos servicios sanitarios. El lugar cuenta con electricidad y agua potable,
ademas de teléfonos publicos.

También el Parque Nacional Manuel Antonio cuenta con otro puesto operativo adicional a
Manuel Antonio, el nombre de este puesto es Playa Rey.

En Playa Rey hay una casa grande de madera, pero no hay electricidad ni teléfono, esta
localizado a 10 kilometros de Manuel Antonio (Administracién)

Generalmente los voluntarios cuando ayudan en este proyecto, estan unos dias en el Puesto
operativo Manuel Antonio y otros dias en el Puesto operativo Playa Rey, esto permite que
los voluntarios conozcan y trabajen en dos ambientes diferentes dentro del mismo proyecto.

Descripcion de comidas: Los voluntarios reciben la alimentacién en el proyecto en los tres
tiempos diarios (desayuno, almuerzo y cena). La comida en el Proyecto es de una dieta
tipica siempre acompafiada de arroz, frijoles, pastas y granos basicos, carnes, vegetales y
frutas.

Otros detalles: Los voluntarios no disponen de una caja fuerte para resguardar sus
pertenencias.

Supervisor de proyecto
Mauricio Salazar
Tele/fax
2777-51-85/ 2777-51-55
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Asociacion de Voluntarios para el Servicio en Areas Protegidas
(ASVO)

Director General
Ing. Luis Matarrita Cortés
Imatarrita@asvocr.org

Tele/fax
(506)2258-44-30/(506) 2223-42-60
(506)2223-45-18

Contactanos
info@asvocr.org
WWW.asvocr.org
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