
  

 

 
 

 

Programa de voluntariado 
 

Lugar del Proyecto:  Parque Nacional Volcán Tenorio (Grupos mínimo 5,                

             Máximo 20 personas). 

 

 

Ubicación: El Parque Nacional Volcán Tenorio forma parte del Área de Conservación 

Arenal-Tempisque. Se localiza en la parte noreste de Costa Rica, entre los cantones de 

Guatuso y Upala de Alajuela, Cañas, Bagaces y Tilarán de la provincia de Guanacaste; está 

Área Protegida se ubica en la Cordillera Volcánica de Guanacaste y su rango altitudinal es 

de 1916 m.s.n.m. Su extensión es de 12,871.5 hectáreas y es un parque nacional 

relativamente nuevo, fue creado el 27 de abril de 1995. 

 

 

Clima:  Recibe la influencia climática de la vertiente Caribe y Pacífica; lo cual se refleja en 

la cantidad y patrón de distribución de las zonas de vida presentes, entre ellas: Bosque 

Pluvial Montano Bajo, Bosque Muy Húmedo Tropical, Tropical Transicional a 

Premontano, Bosque Muy Húmedo Tropical, Bosque Muy Húmedo Premontano 

predominando el Bosque Pluvial Premontano, temperatura promedio 24 C°. 

 

Flora:  La flora es muy variada sobresaliendo una alta diversidad de palmas epífitas como, 

bromelias, orquídeas, musgos, entre otras plantas características como heliconias, y 

helechos. Entre los árboles más sobresalientes tenemos los aguacatillos, zapotes, pilones y  

 



  
 

la jícara danto, el cual es endémico de ésta cordillera y se caracteriza por tener las flores y 

frutos adheridos al tronco. 

 

Fauna: Entre la fauna presente está: la danta, saíno, cabro de monte, ardillas, mono Congo 

y carablanca, puma, manigordo y oso hormiguero, y entre las aves más representativas 

encontramos pájaro campana, pavas y  trogones entre otros. 

 

Justificación: El Parque Nacional Volcán Tenorio posee una diversidad biológica muy rica 

pero a su vez poco explorada, que por su ubicación geográfica ha sido muy amenazada por 

la deforestación que se ha producido en los últimos años en la zona norte de Costa Rica. 

 

Después de muchos esfuerzos por parte de 

las comunidades aledañas al Parque, 

aunado al creciente asedio de la 

deforestación en la zona, obligó al estado 

a proteger uno de los bosques más ricos 

de la parte noreste de Costa Rica. 

 

Su diversidad biológica y sus bellezas 

escénicas constituyen del Parque Nacional 

Volcán Tenorio un paraíso natural como 

pocos a nivel mundial, sin embargo, 

factores como reducción de aparato estatal 

que a su vez otorgan un bajo presupuesto, 

poco personal en actividades de control y protección lo hacen todavía vulnerable y es aquí 

donde la sociedad civil juega un papel muy importante en la consolidación de esta área 

silvestre protegida. 

 

Es aquí donde el voluntariado juega un papel 

preponderante en ayudar a salvaguardar los 

recursos naturales para las futuras generaciones, el 

voluntariado no depende de la cantidad de 

funcionarios que tenga un área protegida para 

operar, ni tampoco de sus necesidades, ya que no 

representa mano de obra barata o gratuita, más bien 

representa una manifestación de la conciencia 

colectiva que busca una forma de manifestarse en 

acciones concretas y gratificantes, a su vez aprender un poco más de nuestra riqueza 

natural. 

 

Es interesante hacer notar que existe una creciente conciencia en la ciudadanía 

costarricense y mundial por conservar el patrimonio natural. En este sentido, además de 

facilitar una opción de colaboración para aquellos ciudadanos conscientes, este proyecto 

crea un vínculo especial y muy directo entre los voluntarios y la realidad interna de las 

áreas silvestres protegidas, muy difícil de conocer en otras circunstancias. Este vínculo le 



  
proporciona una actitud de respeto y solidaridad y convierte al participante en un potencial 

protector de este recurso. 

 

Objetivos: 

 

1- Proteger uno de los bosques tropical de gran diversidad que hay en Costa Rica. 

2- Fomentar el trabajo voluntario en la construcción de infraestructura de gran 

importancia para el desarrollo del PN Volcán Tenorio. 

3- Proporcionar una experiencia rica en conocimiento a voluntarios internacionales 

que ayudan a la conservación del Parque Nacional Volcán Tenorio. 

4- Fomentar las relaciones interculturales entre voluntarios de diferentes países con 

funcionarios nacionales. 

5- Proporcionar una experiencia rica en conocimiento y educación. 

6- Ayudar al proyecto en diferentes labores de mantenimiento del mismo. 

 

 

Trabajos que realiza el voluntario: 

 

1- -Prioridades de trabajo para la temporada 2010: 

 

 Trabajo en sitios de gran importancia para el Parque que presentan alto grado 

de erosión: 

 

a) Frente a la Laguna Azul. 

b) Frente al Teñidero (ambos 

lados). 

 

El trabajo se enfocará en la creación de 

barandas que limiten el acceso al área, 

además de rellenar el sitio para tener una 

mejor altura y visibilidad. Al mismo 

tiempo el relleno servirá para proteger las 

raíces de los árboles circundantes y 

disminuir la erosión. 

 

 Trabajo en sitios del Parque 

donde existen zonas de alto 

desnivel. 

 

c) Después del Mirador. 

d) En la bajada de la Catarata. 

 

El trabajo se enfocará en sitios de alto 

desnivel e inseguros para turistas donde 

sea necesario construir barandas para mejorar el acceso a los diferentes sitios de Parque. 



  
 Reparaciones generales del sendero. 

 

Comunidades aledañas al proyecto: 

 

a) Pilón: Comunidad más cercana la PNV Tenorio, a escasos 2 kilómetros, 

cuenta con una población de 35 habitantes aproximadamente. La economía 

del caserío se basa en el cultivo  

b) de café, piña y maíz, también hay pequeñas fincas de ganadería. Las vías de 

acceso son de lastre y transitable durante todo el año. 

 

b) San Miguel: Comunidad más cercana la PNV Tenorio, a escasos 2 kilómetros, cuenta 

con una población de 35 habitantes aproximadamente. La economía del caserío se basa en 

el cultivo de café, piña y maíz, también hay pequeñas fincas de ganadería. Las vías de 

acceso son de lastre y transitable durante todo el año. 

  

c) La Paz: Comunidad ubicada a 11 

kilómetros de PNV Tenorio, cuenta con una 

población de 100 habitantes 

aproximadamente. La economía del pueblo se 

basa en el cultivo de café, piña, macadamia y 

maíz y frijoles para autoconsumo, también 

hay pequeñas fincas de ganadería. Las vías de 

acceso son de lastre y transitable durante todo 

el año. 

 

d) Río Cueste: Es un pueblo muy cerna del 

PNV Tenorio, a 6 kilómetros, cuenta con una 

población de 50 habitantes aproximadamente. 

La economía del lugar se basa en el cultivo de 

café, piña y maíz, también hay pequeñas 

fincas de ganadería. Las vías de acceso son de 

lastre y transitable durante todo el año. 

 

e) Bijagua: Centro poblacional de mayor 

importancia, con una población estimada en 

más de 2000 habitantes, Bijagua es el lugar 

donde se encuentran todos los servicios básicos: supermercado, colegio, ferretería, bares, 

restaurantes, internet etc. Se localiza a unos 17 kilómetros del Parque Nacional. 

 

Presencia de otras áreas protegidas cercanas: 

 

a) Reserva Las Heliconias: Proyecto de conservación y desarrollo turístico de 

aproximadamente 150 hectáreas, donde se recibe turismo. Cuenta con senderos, puentes 

colgantes y 20 habitaciones. Igualmente, un bar y restaurante.  

 

 



  
Para los ratos libres y de esparcimiento: (tiene un día libre a la semana) Además de su 

rica biodiversidad, sus principales atractivos los componen; La catarata, vistas 

panorámicas, vapores termales, riachuelos dentro del bosque y El Teñidero. 

 

El Parque cuenta con un sendero natural llamado MISTERIOS DEL TENORIO, con una 

distancia de 3.200 mts y una duración aproximada de 3 horas. 

 

También pueden hacer observación de aves y mamíferos en los alrededores de la casa, vista 

panorámica de la llanura de los Guatusos, el lago de Nicaragua y la estructura del edificio 

volcánico del Tenorio, visitar y disfrutar de las aguas termales, ver y disfrutar las aguas de 

coloración celeste y darse un baño en el río, observar la liberación de gases naturales y 

disfrutar de la majestuosa Catarata del Río Celeste 

 

Recomendaciones:  

 No ingerir bebidas alcohólicas ni 

sustancias enervantes 

 Mantener limpia las habitaciones 

 Mantener un buen aseo personar, 

como un buen comportamiento y 

buen vocabulario 

 No debe sentarse a la mesa sin 

camisa 

 No fumar cigarrillos dentro de las 

instalaciones 

 

Equipo: Se recomiendo traer ropa de 

cama (2 sábanas, cobijas), repelente para 

mosquitos, bloqueador solar, artículos 

personales (desodorante, pasta, champú, 

toalla y cepillo dental). También ropa 

cómoda ideal para el trabajo en el bosque, 

impermeable, adicionalmente traer una 

gorra, cámara fotográfica, cámara de 

video (si desean), linterna, mosquitero, 

zapatos cerrados (zapatos de montaña u 

botas de hule · ñgomaò), aunque el 

proyecto cuenta con botas de hule u 

ñgomaò para los voluntarios. 

 

 

Cuantos espacios hay para voluntarios cada mes? 24 voluntarios en periodos de 2 

semanas: Mínimo: 2 semanas                   Máximo: 3 meses 

 

Hay preferencia para hombres o mujeres? NO 

 


